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SPRIJINA PROIECTUL DE
INGRIJIRE LA DOMICILIU A
PERSOANELOR IN VARSTA

Fonduri “Prieteni ai ADR-Vlaanderen” n P RO I ECT U L D E
Vrei sd ne sprijini financiar? Fiecare donatie, mare sau I N G R IJ I R E LA DOM ICAI LI U

micad, este binevenitd pentru ,,Prieteni ai ADR-Vlaanderen”,

asociatie deschisa la Fundatia “Regele Baudouin”. A PE RSOAN E LO R I N
N ~
Pentru donatii de €40 anual Fundatia “Regele Baudouin” va VARSTA

furniza un certificat fiscal in luna februarie a anului urmator
(art. 145/33 WIB). in principiu, acest certificat permite
recuperarea a 45% din donatie in cadrul declaratiei fiscale
(numai Tn Belgia).

Numar cont: BE10 0000 0000 0404
Mesaj structurat de insotire: 018/1440/00045

Excursie cu bicicleta
Esti atras de o provocare sportivd, de o natura diversa si
o culturd bogata? Atunci excursiile cu bicicleta organizate
de noi in Romania sunt pentru tine. Vei face cunostintd cu
ADR-Vlaanderen, parteneri romani ai grupurilor ADR, cultura
si natura diversa din Romania.

Veniturile din aceste cdldtorii sunt investite fn proiectul de
ngrijire la domiciliu. BIORACER este un sponsor structural
al acestor cdldtorii cu bicicleta. Mai multe informatii pot fi
gdsite pe site-ul nostru.

< www.adrvlaanderen.be
E administratie@adrvlaanderen.be
f +32 14/40.31.63

(*) ADR-Vlaanderen vzw
* Korte Begijnenstraat 18
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in ciuda faptului cd Romania este membr3 a Uniunii
Europene, imbolndvirea sau imbdtranirea in Romania nu
este la fel ca Tn Belgia. O delegatie OKRA din regiunea
Kempen a constatat aceasta la fata locului. Delegatia a
studiat conditiile de viatd ale persoanelor in varsta din
Romania, atat Th mediul rural, cat si in oras, printr-o
cdldtorie de cunoastere.

Printre altele, I-au cunoscut pe fermierul Constantin,
n varstd de 70 de ani, si au descoperit cd numeroasele
facilitati oferite varstnicilor in Belgia pentru o viata
linistita, lipsesc complet in Romania. Aceasta este de
inteles daca ne gandim cd Romania acordd doar 4-5%
din PIB pentru ingrijirea sandtatii, in timp ce Tn Belgia
contributia este de 10-11%. Mai mult, guvernul roman
si asigurdrile de sandtate acordd putina atentie atat

Constantin se intoarce acasi. in urma lui, dou3 vaci slabe
si un caine batran. Constantin merge aplecat inainte.
Numadrul anilor de muncé fizicd intensa fi cantdreste pe
umeri. Constantin nu mai este mandru de satul sdu de
munte asa cum era odatd. Aproape toate casele sunt
inchise dupa ce oamenii cu putere de muncd au plecat

la oras sau in strdindtate pentru a lucra acolo. Fermierul
de saptezeci de ani nsa nu are pensie. El trebuie sd

se aprovizioneze cultivand legume, culegand fructe si
crescand animale..

Duce vacile fnapoi in grajd, apoi taie cateva bucati mici

de slanind. Constantin pleacd in munti timp de trei zile.
‘Caprele mele sunt sus, pe munte intr-un sopron. In
urmadtoarele trei zile voi fi pastor’. Pleacd impreuna cu
prietenul sau cu patru picioare, prieten mereu credincios.
Cainele primeste bucatelile de slanind. ‘Eu mananc paine
si branza de capra. Facute de mine fnsumi!’

Pentru a ajuta oameni precum Constantin fntr-un mod
sistematic, ADR-Vlaanderen a inceput proiectul de ingrijire
la domiciliu Th 2016. Proiectul a fost initiat in colaborare

cu Reteaua Deschisa pentru Dezvoltarea Comunitdtii

si cu sprijinul programului de cooperare elvetiano-

roman. Acesta este un proiect pilot pentru dezvoltarea
serviciilor de ingrijire socio-medicala si de imprumut a
echipamentelor de reabilitare, proiect dezvoltat Th sase

sate romanesti.

La acest proiect mai participa si alti parteneri ca FDAAM,
grupuri locale ADR-Vlaanderen, administratia locala,
organizatiile locale de ingrijire la domiciliu, asigurdrile de
sdndtate romanesti si organizatiile active de asigurare Tn
Romania.

Proiectul de Tngrijire la domiciliu face parte din planul
master al organizatiei TON de ngrijire a sanatdtii in
Romania, inperioada 2015-2024. ADR-Vlaanderen doreste in
continuare punerea in aplicare a acestui plan prin:
o Consiliere, sprijin si monitorizare (Th timpul dezvoltdrii)
initiativelor de Tngrijire la domiciliu
e Dezvoltarea unui “Consortiu local pentru sdndtate”
pentru a lucra impreund pentru o comunitate
sdndtoasa si asistentd medicald integrata.
e Crearea proiectelor pilot “Centrul de zi pentru
persoanele n varstd”.
o Atragerea atentiei politicienilor din Romania.
e Elaborarea unui proiect de lege privind ingrijirea de
lungd duratd care va fi transmis parlamentului roman.

Multi tineri pdrasesc satele romanesti placand la oras
sau n strdindtate pentru a lucra. Drept urmare, varstnicii
sunt |dsati singuri acolo unde primul ndscut dintre copii
obisnuia sa mosteneascd totul si sd aibd grijd de parinti.

in sate nu existd insa facilitdti pentru persoanele in
varstd. Capacitatea caselor de odihnd din oras este
minimd, iar o sedere acolo este prea scumpd pentru
multi oameni. ADR-Vlaanderen, impreund cu partenerii
sdi din diverse sate, dezvolta facilitati exact pentru aceste
persoane in varsta.

Din pacate, sprijinul financiar al partenerilor nostri

si contributia utilizatorilor serviciului de ingrijire la
domiciliu nu sunt suficiente pentru a acoperi costurile
necesare. De asemenea, proiectele se confruntd adesea
cu o birocratie excesiva. Prin urmare, ingrijirea medicala
la domiciliu a fost intrerupta in unele sate din cauza lipsei
de resurse. Chiar si asa, ingrijirile sociale la domiciliu
continud sa fie oferite in aceste sate, prin intermediul
voluntarilor.

Pe de alta parte, multe alte sate, cu sau fara un partener
belgian, manifestd, de asemenea, interesul pentru
fnceperea unui proiect de ingrijire la domiciliu si doresc
sd utilizeze expertiza obtinutd de ADR-Vlaanderen sau
TON. Aceastd extindere a proiectului pilot creeaza, de
asemenea, costuri suplimentare.

in sfarsit, sensibilizarea responsabilititii guvernului
roman fatd de Tngrijirea de lungd duratd presupune

si costuri. Este important sd facem acest lucru bine,
responsabil si Tn cunostintd de cauza. De aceea, specialisti
din diferite domenii, inclusiv un avocat, sunt implicati la
intocmirea documentelor si a proiectelor de lege



